
DU RAKTE DIN HÅND TIL DE BANGE OG SVAGE 
 

 
1. Du rakte din hånd til de bange og svage. 
Du rakte din hånd til forræderens skål, 
med udrakte hænder blev du bragt af dage, 
dér rakte du verden Guds fred uden mål. 
I brødet, vi deler, dig selv vi genkender. 
o Jesus, ræk os dine frelsende hænder! 
 
2. Du skænked af vandet, som lindrer og læger, 
du øste til alle af livsvandets flod. 
Du skænked os liv i den nye pagts bæger 
af kilden, som sprang, da du ofred dit blod. 
I bægret, vi deler, dig selv vi genkender. 
o Jesus, opliv os ved Ånden, du sender! 
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